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ה  חַיֵּי    פרשת רָׂ    שָׂ
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בָה  ֵּ ֶׂה לתַ  עשֲ  ַ י  –  צֹהַר ת  ה חַיֵּ רָׂ    שָׂ
י] תנו פרש לקרוא ל   יותר   האם לא נכון ה  מוֹת [אַחֲרֵּ רָׂ  ?  שָׂ
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ה של    מותהבסיפור    ,ותחת למעשה פרשנו פ רָׂ הְיוּ  , "שָׂ י וַיִּ ה  חַיֵּ רָׂ ת...שָׂ מָׂ ה  וַתָׂ רָׂ רְיַת אַרְבַע   שָׂ אמור  ,  על דרך פנימיות ".  ...בְקִּ
שם    ה של מהותעל  ללמד    הפרשה   םש עם  לכאורה,  כך מסתדר  כל  כולה, מה שלא  כל המסופר  הפרשההפרשה   .
ה, מתרחש לאחר מותה של המשכהב רָׂ   לקבור ממותה. אברהם אבינו קונה את מערת המכפלה, כדי  ובע אמנו, וכמו נ שָׂ

הבה את  רָׂ י " ,לעפרון החיתי  כפי שהוא אומר כ,  שָׂ נִּ מֶּ ה קַח מִּ דֶּ ף הַשָׂ הכֶּסֶּ קְבְרָׂ ת  וְאֶּ יאֶּ תִּ ה מֵּ מָׂ ". אחר כך שולח אברהם את  שָׂ
מיצחק את חסרונה    להשכיחליצחק. רבקה, כלילת המעלות, מצליחה במעלותיה, כמו   ה אישאליעזר לחרן, להביא משם  

אֹהֱלָׂה ", מותה של אמו האהובה, ולנחם אותו על  ק הָׂ צְחָׂ הָׂ יִּ אֶּ הוַיְבִּ רָׂ מוֹ  שָׂ הָׂ ...אִּ בֶּ ה וַיֶּאֱהָׂ שָׂ י לוֹ לְאִּ םוַתְהִּ חֵּ נָׂ מוֹ  וַיִּ י אִּ ק אַחֲרֵּ צְחָׂ ".  יִּ

ה   מות, בשל  אחר כך רָׂ ה"  חסרונה המורגש,בו  שָׂ הּ קְטוּרָׂ ה וּשְמָׂ שָׂ קַח אִּ ם וַיִּ הָׂ ף אַבְרָׂ אברהם נושא בשנית את הגר, היא    ." וַיֹסֶּ
נוס    אולי מן הראוי היה   .פטירתו של אברהם אבינועל  , מסופר  הפרשה   ףבסורק    .פיםקטורה, ומוליד ממנה צאצאים 

ה  מוֹתאו לחילופין, לקרוא לפרשה "  ?"אברהם  יחַיֵּ   "  פרשהלקרוא ל   של אברהם, העניפה  בהתחשב בפעילותו   רָׂ   ,"שָׂ

יבדומה לפרשת  י מוֹת..." בת הפותח, מוֹת -אַחֲרֵּ     ?"שְנֵּי בְנֵּי אַהֲרֹן אַחֲרֵּ
 

הרשום בתעודת  הלידה  תאריך  ומסביר הרבי מליובאוויטש שחייו של האדם החי, ומספר שנותיו, אינם נמדדים על פי  
לנשמתו, והם  /גופו היה מחובר לפנימיותו בו  , ש"חיות "בו היה במצב של  המצטבר,  הזמן  משך  הזהות שלו, אלא על פי  

מה שהשאיר  האמיתית, הנצחית, לפי    וחיות", עדיין נמדדת  שנפטר מן העולםאחת.  באשר לאדם "  כישותפעלו יחדיו  
 ". מה זרעו בחיים, אף הוא בחייםועל פי התוצאות של מה שעשה בהיותו בגוף, " "התולדות שלו" אחריו בלכתו, על פי 

 

אם נסרוק את שמות הפרשות,  ובנישואין.    כיןבנשים, בשידו  הפרשה  תעוסק וברובה   , דמויות המפתח בפרשתנו הן נשים
הרד תחילה לשורש שמה של  בין, נאשה. כדי להם  היחידה בתורה, ששמה בנוי על שנגלה שפרשה זו היא גם   רָׂ   . המלהשָׂ

ה' רָׂ רבלשון נקבה של    הטיה  אהי'  שָׂ הבבאה לידי ביטוי  אכן  שמשמעות    ,שררהבעלת    ,תלטו, ומשמעותה ששָׂ רָׂ כאשר   .שָׂ
את ישמעאל, המסכן את נפש יצחק, בגשמיות  מהבית מידת החסד הטבועה בו, מתקשה להרחיק צג את יהמיאברהם, 
בְנָׂהּ"  ,היא תופסת פיקוד ודורשת מאברהם   ,וברוחניות ת  וְאֶּ הַזֹאת  ה  אָמָׂ ש הָׂ רֵּ ם    !גָׂ י עִּ בְנִּ ם  הַזֹאת עִּ ה  אָמָׂ ן הָׂ בֶּ ירַש  יִּ לֹא  י  כִּ

ק צְחָׂ גזירה קשה מאודתדריש ב". אברהם רואה  יִּ "לא הומאנית"ו  ה  בְנוֹ ",  אוֹדֹת  ם עַל  הָׂ אַבְרָׂ ינֵּי  בְעֵּ ר מְאֹד  בָׂ הַדָׂ אך    ".וַיֵּרַע 

הדעתה של  ל  טרף כמו מצ ,הקב"ה רָׂ ךָ  "ואומר לאברהם    ,שָׂ תֶּ ינֶּיךָ עַל הַנַעַר וְעַל אֲמָׂ יךָ  אַל יֵּרַע בְעֵּ לֶּ ר תֹאמַר אֵּ הכֹל אֲשֶּ רָׂ שְמַע    שָׂ
רַע א לְךָ זָׂ רֵּ קָׂ ק יִּ צְחָׂ י בְיִּ ה". לאמיתו של דבר,  בְקֹלָׂהּ כִּ רָׂ היא הקוראת נכונה את רצונו וכוונתו של הקב"ה, והקב"ה בעצם    שָׂ

ואומר המדרש עליה ככזו.  ,  (ולא בשאר תחומים)דווקא    בנבואהש כלומר,    . "בנביאות  טפל לשרהשהיה אברהם  "  , מעיד 
ההיתה  רָׂ הליה המיוחד שהיה יעל כוח הרא בעבר וכבר הרחבנו  גדולה מאברהם. שָׂ רָׂ  .  שָׂ

 

 " א עוד מגלה לנו המדרש, שהשיר  מְצָׂ יִּ י  ל מִּ חַיִּ ת  שֶּ נוהגים לשיר בקידוש  ,"...אֵּ ע"י לא אחר    ללי  של  שאנו  שבת, חובר 

המאשר אברהם אבינו, כדברי הספד לכבוד   רָׂ (.  למרות שהוא מופיע בתנ"ך בספר משלי שנכתב ע"י שלמה המלךאשתו )  שָׂ
ל"  ,וקובע   שלמה בספר משלימוסיף  ו ת חַיִּ שֶּ הּ  אֵּ בַעְלָׂ ת  רֶּ אין לך אשה כשרה בנשים אלא אשה  "  :  ומבהירים חז"ל".  ...עֲטֶּ

הנגלהשהיא עושה רצון בעלה דרך  על  בעלהש,  ניתן להסביר   ".  רצון  את  "  ,בעשותה  לכמו קושרת  ת הַחַיִּ שֶּ " כתרים  אֵּ
,  "הקובע"והוא    "החושב"נחותה מבעלה, שכן הוא    השהאישמשתמע מזה    ,מוסיפה לו כבוד. לכאורהולראשו של בעלה  

   הגישה הפנימית החסידית מבהירה, כפי שנראה לקמן, כי ההיפך הוא הנכון.  . "הגוף המבצע"כואילו היא משמשת רק 
 

השאברהם אבינו שילם מחיר גבוה מאוד בעבור מערת המכפלה, כדי   רָׂ הלקדמו  תיקבר בה. לפי המדרש,    שָׂ רָׂ אדם    שָׂ

הואברהם   ,עוד שלשה זוגות אליהם נתוספו יותר מאוחרקבורים כבר במערה. רק הרבה   שהיו,  הראשון וחוה רָׂ , יצחק שָׂ

ה  בין שהזיקה  את  ורבקה ויעקב ולאה. מעניין לבחון   ה  ובין  חַוָׂ רָׂ השל    הראשוןשמה  . על  אליה  הצטרפהש  שָׂ , מספרת  חַוָׂ
ר  "  , אותה הקב"ה לאדם הראשון לאחר בריאתהכאשר הביא  לנו התורה, ש  שָׂ מַי וּבָׂ עֲצָׂ ם מֵּ צֶּ הַפַעַם עֶּ ם זֹאת  אָדָׂ הָׂ ר  וַיֹאמֶּ

א  רֵּ קָׂ י לְזֹאת יִּ רִּ בְשָׂ המִּ שָׂ י  אִּ ישכִּ אִּ ה זֹאת מֵּ ה ,אך שם זה". לקֳֻחָׂ שָׂ   , כללי תואר  לא החזיק מעמד לזמן רב והפך להיות שם   ,אִּ
ה - השנימה  ש למקור הגם על אחר כך התורה מספרת לנו למי שבגרה ויצאה מכלל נערה.  שְתוֹ  " , חַוָׂ ם אִּ ם שֵּ אָדָׂ א הָׂ קְרָׂ וַיִּ

י הִּ  חַוָׂה ה יכִּ יְתָׂ םא הָׂ ל  אֵּ יכָׂ אנוש, אך  המם של כל בני  יהיא א חַוָׂה  , לשתיהןהשני  את המכנה המשותף גלים ". כאן אנו מחָׂ

ה רָׂ " לחולה  מי שבירך"כנסת - בביתעושים מו הראשונה של עם ישראל. כאשר יהראשונה, א ההיהודייהיא האם אימנו,  שָׂ
ה בןקפידים להוסיף "מ" ויש החַוָׂה בן" יש המוסיפים לשמואינו ידוע,  מוישם א, ו אינו נוכחש רָׂ  " דוקא. שָׂ
 

השמה של  לשורש  האם   םהיותה "עובדת  הוא    חַוָׂ ל  אֵּ י כָׂ שם    ,היָׂ חַ פוא לא נקראה בשם  מדוע א  ,מקום לשאול אז יש  ",  חָׂ
הדעת, ולא בסמוך להולדתו של קין,  - ומדוע מוזכר מתן השם החדש, דווקא אחרי חטא עץ  ?חיוּתההמייצג נאמנה את  

הכאשר   םלהיות  ת  פכוה  חַוָׂ - בחטא עץ  שלה,  ןהכישלוגם טעם לפגם, המזכיר את    חַוָׂה, שיש בשם  לכאורה  ונראה  ?אֵּ
שוּב"  , לעולם  מותהביא  הוא זה ש  , החטא בו כשלההדעת.   תָׂ ר  פָׂ עָׂ ל  וְאֶּ ה  אַתָׂ ר  פָׂ עָׂ י  למי שהביאה    , היָׂ חַ שם  ומתן ה   ,"כִּ

נוספת בין השם  " את האוזן.  םוצרל"עלול  האנושית,    חיותה להגבלת   זיקה  ובין העובדה שהתפתתה    חַוָׂהניתן למצוא 

האצל  אנו רואים    חיותהבהקשר זה של    . איָׂ ו  ח    - קרוי בארמית    ,בכך שנחש   מרומזהדבר כמו    . לעצתו של הנחש רָׂ היפוכם    שָׂ
ת, ", הוא מתבטא בלשון שנה בדיוק לאחר  ,על הולדתו העתידה של יצחק  מבשר לאברהםהמלאך של דברים. כאשר  עֵּ   כָׂ



ן לְ  היָׂ חַ  נֵּה בֵּ הוְהִּ רָׂ ךָ שָׂ שְתֶּ ה, שעל פי ספרי קבלה ומפתיע לגלות  ".אִּ רָׂ ה של   הגלגול א בעצם אימנו הי שָׂ החלה  ולכן היא , חַוָׂ

השל   , חלק מהקלקוליםניכרת  לתקן, ובהצלחה  ת:   הכתוב לשון מרמז כמו . ולכך  חַוָׂ עֵּ השעשתה  נים, לאחר התיקוכָׂ רָׂ ,  שָׂ

ם ולתואר ") חַיָׂהיותר לשם  היא ראויה ל  אֵּ יכָׂ  .  הרוחנית חיותב תיקנה עיוותים שפגמו ש  מאחר, ("חָׂ
 

הנציג לדוגמא כמה נקודות בהן מתקנת   רָׂ האת מעשיה של    שָׂ ה. כאשר  חַוָׂ ן   , יולדת את בנה הבכור  חַוָׂ קַיִּ ת  ר  , "אֶּ וַתֹאמֶּ
ת ה' יש אֶּ י אִּ יתִּ נִּ , אך את בעלה  " הראשוןאדם- בן"העצמה שותפה מרכזית עם הקב"ה בבריאתו של  את  היא רואה    ".קָׂ

רָׂ היא כמו משאירה מחוץ לתמונה. אצל   לעומת זאת, כאשר היא נוכחת בצערו של אברהם על כך שלא זכה ליורש,    השָׂ

ה  "  ואומרת לאברם,  היא מייחסת את הבעיה לעצמה א  הִנֵּ ינָׂ רַנִּ ת   'ה  עֲצָׂ דֶּ לֶּ ה  .מִּ נָׂ מֶּ נֶּה מִּ בָׂ י אוּלַי אִּ תִּ פְחָׂ ל שִּ ואברם    ."בֹא נָׂא אֶּ

קַת  מכיר צִדְּ ם לְקוֹל  "  ,דבריה, ובצדיקותה   בְּ שְמַע אַבְרָׂ יוַיִּ רָׂ הל". דוגמא נוספת ניתן למצוא בתחום החינוך.  שָׂ שני בנים,    חַוָׂ
מביאה אותם עד כדי החלטה לחלק    ביניהםש הבל, רועה צאן. המחלוקת    –קין, עובד אדמה, והצעיר    – הגדול שבהם  

המשהו משותף ביניהם. עובדה זו אינה מדליקה נורה אדומה אצל    אוּולביניהם את כל העולם, מבלי להשאיר   והיא    חַוָׂ
זרעי פשתן מביא כמנחה  קין  ביניהם.  כדי להפריד  מאומה  עושה  צאנו  פשוטים  אינה  מבכורות  מביא  הבל  ולעומתו   ,

הבל אל  שועה  הקב"ה  אך  ומחלביהן.  קין,  אל  שועה  הראשון  ,אינו  הרצח  את  אחריו  הגורר  אדמות  דבר   .  עלי 
 

הבדברי ההספד שלו על   רָׂ הבצדקתה של    , לאחר מעשה  ,, כמו מכיר אברהםשָׂ רָׂ מקומו    ביניהם לגביניטש  בוויכוח ש  , שָׂ

האצל ישמעאל. של  א" נהנתנית, של מהרגע להרגע,/הראייה היתה חומרנית חַוָׂ רֶּ י  וַתֵּ ה כִּ שָׂ אִּ ה   טוֹבהָׂ י תַאֲוָׂ ל וְכִּ ץ לְמַאֲכָׂ עֵּ הָׂ
םהוּא  ינַיִּ עֵּ ה. אצל לאכול מן הפרי  " והיא מתפתה... לָׂ רָׂ חוק,  והיא צופה למרהראייה הרוחנית  כבר פועלת   ,לעומת זאת שָׂ

א"  קוראת עתידות.  רֶּ ה וַתֵּ רָׂ ק  שָׂ ם מְצַחֵּ הָׂ ה לְאַבְרָׂ לְדָׂ ר יָׂ ית אֲשֶּ צְרִּ ר הַמִּ גָׂ ן הָׂ ת בֶּ המוסר,    ", היא רואה את זילות החיים וערכי אֶּ
או של כבוד אישי,  ומבינה שחייבים להפריד בינו ובין יצחק. היא אינה פועלת ממניעים של קנאה    , הטבועה בישמעאל

ואף    ,(. אין מקום לחיבור ביניהםולעם ישראל בעתידאלא היא רואה את הנזק שעתיד החיבור עם ישמעאל לגרום לבנה )
הּלא לשיתופו של ישמעאל בירושה " ת בְנָׂ ה הַזֹאת וְאֶּ אָמָׂ ש הָׂ רֵּ י עִּ   !   גָׂ ם בְנִּ ה הַזֹאת עִּ אָמָׂ ן הָׂ ירַש בֶּ י לֹא יִּ קכִּ צְחָׂ כמו    ". לכך ם יִּ

ה רומז אברהם באמרו " רְשָׂ רדָׂ מֶּ ים צֶּ שְתִּ יהָׂ  וּפִּ ץ כַפֶּ פֶּ ה". וַתַעַש בְחֵּ רָׂ ק  חהזה של יצ רבוב ע האפשרות ל דרשה וחקרה את  שָׂ

רכסיפורם של הבל ) , וישמעאל, וראתה שסופו חלילה מֶּ ים) קין ו( צֶּ שְתִּ לֹא  האסור, ופעלה בדרך הנכונה " שַעַטְנֵּזה, את (פִּ
לְבַש  זתִּ ר שַעַטְנֵּ מֶּ ים  צֶּ שְתִּ ו וּפִּ  ".  יַחְדָׂ

 

הלאומר הקב"ה  " על חטא עץ הדעת,עונשבמסגרת ה" ךְ " חַוָׂ תֵּ ךְ תְשוּקָׂ ישֵּ ל אִּ ךְוְאֶּ ל בָׂ מְשָׂ ה". וְהוּא יִּ רָׂ הצליחה בתיקון, עד   שָׂ
בא  שמייחסים רבותינו לאשת חיל, אין פירושו שהיא נשלטת, אלא    ,". תואר זהעושה רצון בעלהשהגיעה למדרגה של "

( את רצון בעלה, להפנות ולנתב אותו לכיוון הנכון,  תנוֹ בְ לִּ =לומר שבכוחה ומתפקידה, של אשת חיל  יהודיה, לעשות )

.  שלולהעלותו על דרך המלך, מלכו של עולם. וכדי להצליח, זה אמור להיעשות בצורה בה נדמה לו שזה הרצון המקורי 
כך, יבושם לו, העיקר שיאכן  אם הוא   עץ הדעת, גוזר הקב"ה על  חושב  על חטא  לך בדרך הנכונה. במסגרת העונש 
ם  בְזֵּעַתהאדם, " יךָ תֹאכַל לֶּחֶּ ה".  אַפֶּ רָׂ   בעבורו,   "וזיע הלא  שגומלת חסד עם האורחים שמכניס אברהם, ונותנת להם לחם "  שָׂ

" הקב"ה את אדם הראשון,  בכך ששמע  מאשיםעונש, "שמעת הנימוקים ל במסגרת ה .מאמץ  כלמבלי שהשקיעו מצידם 
הלקול   י  , "חַוָׂ ם אָמַר כִּ מַעְתָׂ וּלְאָדָׂ ץ  לְקוֹל שָׂ עֵּ ן הָׂ ךָ וַתֹאכַל מִּ שְתֶּ ה". אצל  אִּ רָׂ , כמו מתהפכות היוצרות, והקב"ה  לעומת זאת  שָׂ

יךָ  כֹלמצוה על אברהם " לֶּ ר תֹאמַר אֵּ האֲשֶּ רָׂ  ". בְקֹלָׂהּ  שְמַע  שָׂ
 

המהו סוד מעלתה של  רָׂ , שאברהם  מליובוויטש ומסביר הרבי  ?ההבדל בתולדותיהם ו מהו, על פני אברהם בתחום זה שָׂ
מְךָ  של שאר בני קטורה, "ושל ישמעאל    הםאינו אביו של יצחק  בלבד, הוא גם אבי יָׂה שִּ ם וְהָׂ מְךָ אַבְרָׂ ת שִּ א עוֹד אֶּ רֵּ קָׂ וְלֹא יִּ

י   כִּ ם  הָׂ םאַב  אַבְרָׂ גוֹיִּ יךָ  הֲמוֹן  ה".  נְתַתִּ רָׂ בלבד,  לעומתו  שָׂ יצחק  אמו של  היא  כי    .לצד הקדושהרק  מקושרת  ו,  לה,  ברור 
י הממשיך הרוחני של אברהם הינו יצחק דוקא, " קכִּ צְחָׂ רַע בְיִּ א לְךָ זָׂ רֵּ קָׂ ולא באחר. ואנו רואים אכן, שלצידם של אדם   בו", יִּ

לא  , הורי כל האנושות, קבורים במערת המכפלה, האבות והאמהות של עם ישראל בלבד, ולא של אומות אחרות )חַוָׂהו
ה(. ולכן מסובב הקב"ה את הדברים כך שהמערה נקנית לצורך קבורתה של  תו של עשיו ישמעאל, ואף לא גוי רָׂ גם  . ושָׂ

האברהם מאמץ את דרכה של   רָׂ ת  , ככתוב "שותף בירושתו ישמעאל איננו  , פועל לאורה  ומבהיר כי  שָׂ ם אֶּ הָׂ ן אַבְרָׂ תֵּ ל וַיִּ   כָׂ
ר לוֹ  ק אֲשֶּ צְחָׂ ם לְיִּ הָׂ תַן אַבְרָׂ ם נָׂ הָׂ ר לְאַבְרָׂ ים אֲשֶּ ילַגְשִּ בְנֵּי הַפִּ נֹת: וְלִּ ם מַתָׂ נוּ חַי וַיְשַלְחֵּ ק בְנוֹ בְעוֹדֶּ צְחָׂ עַל יִּ ל  מֵּ ה אֶּ דְמָׂ ם  קֵּ דֶּ ץ קֶּ רֶּ  ".  אֶּ

 

המעבר לצניעות המאפיינת אותה, הקפידה   רָׂ הייחודיות לנשים, על טהרת    על שלש מצוותושאר האמהות בעקבותיה,    ,שָׂ

ההמשפחה, על הדלקת נרות שבת ועל הפרשת חלה.  רָׂ השפעתה ניכרת עוד יותר מאשר   ,זכתה בכך שלאחר מותה שָׂ
ה" של הנכנסת לנעליהחייה, בצדיקותו של יצחק, ובנישואיו לרבקה, "ב רָׂ , כאילו היו נעליה שלה. רבקה ממשיכה ללכת  שָׂ

ה גדולה מזו בעבור  חיותאין לך ובדרכה ולאורה, וממלאת באמונה את מקומה.  רָׂ . מה שהיא זרעה, נובט, צומח ומניב  שָׂ

השל    לשמהוחשובה  כאן באה לידי ביטוי משמעות נוספת    ".מה זרעה בחיים, אף היא בחיים",  פרי הילולים רָׂ , משרש שָׂ
ה .השראהשל במשמעות , ש.ר.ה רָׂ   באה לידי ביטוי בצאצאיה. ו מלמעלה הרָׂ וֹ שרוחה כי  חַיָׂה שָׂ

 ת   ו   ד   י   ס   ח     ר   ב   ד 
 . הדבר צריך להיות נוגע עד כדי דכדוכה של נפש.מי שרואה בעצמו מידה לא טובה, צריך להתייגע כדי לתקנה 
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